


GruBwort

Liebe Mitblrgerinnen
und MitbUrger,

zum 3. Meckenheimer Senioren-
tag, der anlasslich des Altstadt- 5
festes in diesem Jahr am 03. und {
04. September auf dem Kirchplatz & ]
stattfindet, Ubersende ich als Schlrmherr GriBe und die
besten Wiinsche der Stadt Meckenheim.

Das Thema ,Wohnen (bleiben) in Meckenheim® soll in
Kooperation mit dem Meckenheimer Verbund praxisnah
behandelt werden.

Das Forum Senioren Meckenheim tragt mit seinen enga-
gierten Aktivitaten und Angeboten dazu bei, Meckenheim
noch seniorenfreundlicher zu gestalten und somit dem
Ziel, die Forderung der Selbststandigkeit im Alter und die
Forderung der gesellschaftlichen Teilhabe, die uns sehr
am Herzen liegt, zu verwirklichen.

Ganz offensichtlich ist bei unseren alteren Meckenheimer
Mitbirgerinnen und Mitblrgern eine erhebliche Nachfra-
ge im Hinblick auf Wohnen/Wohnformen, Dienstleistun-
gen und Produkte vorhanden, die auf ihren besonderen
Bedarf zugeschnitten sind. Bei Meckenheimer Betrieben
steigt zunehmend die Bereitschaft, genau diesen Win-
schen verstarkt nachzukommen. Der 3. Meckenheimer
Seniorentag wird lhnen die Gelegenheit bieten, Informa-
tionen zu sammeln und Kontakte zu knipfen.

Ich lade Sie herzlich ein, auch an der Talkrunde, in der es
um das Wohnen der alteren Generation in Meckenheim
gehen wird, teilzunehmen. Formulieren Sie Ihre Fragen
und Winsche und beteiligen Sie sich an der Weiterent-
wicklung der Angebote fiir Seniorinnen und Senioren in
Meckenheim.

Uber lhr Interesse freuen sich alle Akteure.

lhr E * % 2
Bert Spilles

Blrgermeister

Unsere Ziele

Wir méchten dlteren Mitbutrgerinnen und
Mitblrgern mdglichst lange die Selbst-
standigkeit erhalten und ihnen je nach
Bedarf die notwendige Unterstitzung
durch selbstorganisierte Hilfen und soziale
Dienstleister vermitteln.

Zu diesem Zweck wollen wir:

e auf den demografischen Wandel
und seine Folgen aufmerksam
machen

e zur Aktivitat im Alter und zum
Engagement fur MitblUrger anstiften

¢ die Interessen und Belange &lterer
Blrgerinnen und Burger vertreten

e den Dialog zwischen den Generationen
er6ffnen und aufrecht erhalten

e durch Vorschlage und Beratung
an Senioren betreffenden Planungs-
vorhaben mitwirken

¢ Projekte zur Verbesserung der
Lebensverhaltnisse initiieren und
durchfiihren

e das ,Forum Senioren Meckenheim*“
zu einem Netzwerk fir ein
~Seniorenfreundliches Meckenheim
ausbauen.

Unsere Aktivitaten
Wir bieten:
e Begegnung und Beratung

¢ Informationsveranstaltungen zu
seniorenbezogenen Themen

e Mdglichkeit der Mitarbeit in folgenden
Projektgruppen:

» Jung und Alt

> Nachbarschaftshilfe/Unterstiitzende
Dienste

» Wohnen/Stadtentwicklung
> Seniorenfreundliche Betriebe
> Kulturelle Interessen

> Internetcafé

Interesse an Mitarbeit?

Wer sich an unseren Aktivitdten beteiligen
mdchte, ist herzlich dazu eingeladen!

Wir freuen uns auch sehr, wenn Sie Mitglied
im Forum Senioren Meckenheim e.V. werden.
(Jahresbeitrag 15,- €, absetzbar als Spende)

Ansprechpartner:

fir das Forum Senioren Meckenheim e.V.:
Dr. Erika Neubauer (Tel.: 6371)
Email: erika.neubauer@gmx.de

fur die Stadt Meckenheim:

Bettina Hihn (Tel.: 917-144)

Bahnhofstr. 25, Eingang B, Zimmer 2.23
E-Mail: bettina.hihrn@meckenheim.de



