
 

Vortragsveranstaltung des Forum Senioren Meckenheim 

e.V.: 

"Selbstbestimmtes Leben durch innovative Technik - Herausforderungen 

durch den demographischen Wandel" 

Bei allen Überlegungen zum demographischen Wandel muss der Mensch im Mittelpunkt 
stehen! 

Dies war die  Kernaussage eines Vortrags im Johanneshaus am 15.02.2011 um 19:00 Uhr 
zum Thema "Selbstbestimmtes Leben durch innovative Technik - Herausforderungen durch 
den demographischen Wandel". Joachim Russ vom Bundesministerium für Bildung und 
Forschung, Referat 524, Demographischer Wandel, Mensch-Technik-Kooperation, hat dabei 
unter anderem mehrere praxisnahe Projekte vorgestellt und erläutert.  

Von Anfang an hat er es verstanden, die 
Teilnehmer in die Überlegungen einzubeziehen, 
wie angesichts eines stetig wachsenden Anteils 
Älterer auch bei sich ausdünnender Anzahl von 
Angehörigen ein selbstbestimmtes Leben er-
möglicht werden kann. Dabei hat er insbesondere 
die Notwendigkeit einer ganzheitlichen 
Sichtweise dargestellt, die auch vom BMBF 
vertreten und in einer breiten Palette von 
Forschungsprojekten umgesetzt wird.  

Die Hauptsorge, die Menschen mit dem 
Älterwerden verbinden, wurde angesprochen und 
praxisnahe Unterstützungsmöglichkeiten mit Hilfe 
moderner Mikrosystem- und Kommunikations-
technik aufgezeigt. Dies hat die Zuhörerinnen 
und Zuhörer sehr beeindruckt, so dass sie in der 
anschließenden Diskussion viele Fragen zur Relevanz für ihren eigenen Lebensbereich 
stellten. In diesem Zusammenhang wurde deutlich, dass ein großes Interesse besteht, über 
technische Neuentwicklungen und Möglichkeiten der Fort- und Weiterbildung in diesen 

Handlungsfeldern auch in Zukunft informiert zu 
werden.  

Die Vorsitzende des  Forum Senioren Meckenheim 
e.V. Dr. Erika Neubauer bedankte sich im Namen 
aller Teilnehmer für diesen interessanten Vortrag. 
Das Forum Senioren Meckenheim  wird dieses 
wichtige Thema weiterhin aufgreifen und verfolgen.  

Der in Planung befindliche 3.Meckenheimer 
Seniorentag am 03. und 04. September diesen 
Jahres wird sich gezielt u.a. auch mit diesem 
Thema beschäftigen.  


